Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Solothurn

Allgemeine Information Lehrgang Pflegehelfende SRK

Der Lehrgang vermittelt Grundlagen in der Pflege, Betreuung und Begleitung alterer oder
behinderter Menschen.

Der Lehrgang ist geeignet als Einstieg in die Pflege. Das kinftige Arbeitsfeld ist das Alters- und
Pflegeheim, die Spitex oder eine Institution im Behindertenbereich.

Der Lehrgang umfasst 120 Stunden Theorie und ist auf ein oder zwei Tage Unterricht pro Woche
aufgeteilt. Im Anschluss an die bestandene Priifung folgt ein 12—15-tagiger Praxiseinsatz. Nach
erfolgreichem Abschluss des Praxiseinsatzes bekommen Sie das Zertifikat Pflegehelfende SRK
zugeschickt.

Informationsveranstaltung
4
Theorie (120 Stunden)

+ ca. 60 Stunden Selbststudium
g

12-15-Tage Praxiseinsatz
4
Zertifikat Pflegehelfende SRK

Anforderungen an Teilnehmende

e Bereitschaft und Interesse an der Arbeit mit pflegebedirftigen Mannern und Frauen

e Mindestalter 18 Jahre

Deutschkenntnisse Niveau B1, Dialekt verstehen (B1 Zertifikat oder kostenpflichtiger
Deutschtest beim SRK)

Physische und psychische Gesundheit

Bereitschaft, zwischen den Unterrichtstagen zu lernen

Kommunikationsfahigkeit, Beziehungs- und Teamfahigkeit, Flexibilitdt und Belastbarkeit
Internetzugang und E-Mail-Konto

Bereitschaft Hygiene-Richtlinien einzuhalten (z.B. in mit kurzen Armeln zu arbeiten und
ohne Nagellack)

¢ Kinderbetreuung ist organisiert (fiir Theorie/Praxis/Arbeit)

Abschluss Zertifikat Pflegehelfende SRK

Kosten Lehrgang: 2550 CHF
Eine Ratenzahlung in 2 Raten ist moglich.

Ort SRK, Baslerstrasse 44, 4600 Olten
oder SRK, Dornacherplatz 3, 4500 Solothurn

Auskunft &  www.srk-solothurn.ch/bildung
Anmeldung 032 622 38 29 oder bildung@srk-solothurn.ch

SCAN ME

Schweizerisches Rotes Kreuz Bildung
Kanton Solothurn Baslerstrasse 44
EDU Telefon 032 622 38 29 4600 Olten

bildung @srk-solothurn,ch
www, srk-solothurn. ch


http://www.srk-solothurn.ch/bildung
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Theorie/Lernkontrolle
e Am Ende des Theorie-Teils des Lehrgangs erfolgt eine schriftliche Lernkontrolle.
e Bei Nichtbestehen der Lernkontrolle kann diese einmal wiederholt werden.
e Bei Ratenzahlung muss die letzte Rate vor der Prifung bezahlt sein.

Absenzen/Verhalten
e Wir erwarten punktliches Erscheinen.
¢ Im Krankheitsfall ist eine schriftliche Abmeldung notwendig (E-Mail).

e Arzttermine sind ausserhalb der Unterrichtszeit zu planen und werden nur im Notfall als
entschuldigte Absenz akzeptiert.

e Bei Absenzen von mehr als 12 Stunden (10%), muss die versaumte Zeit kostenpflichtig
nachgeholt werden (Fr. 100.00 pro Tag).

e Fur die Nachholtermine wenden sich die Teilnehmenden selbststandig an das Sekretariat.
Es kdnnen nur ganze Tage nachgeholt werden.

e Ab flnf Absenzen kdnnen die Ziele nicht mehr erreicht werden und der Lehrgang wird
ohne Anrecht auf die Rickerstattung des Kursgeldes abgebrochen.

e Wir erwarten, dass Sie die Hausordnung einhalten. Bei wiederholten Verstéssen kann dies
zum Ausschluss vom Kurs ohne Rickerstattung des Kursgeldes fihren.

Praktikum
¢ Die Teilnehmenden organisierenden den Praxiseinsatz selbstandig, Informationen dazu
bekommen Sie im Unterricht.

e Der Praxiseinsatz erfolgt unentgeltlich.
¢ Die 12-15 Tage Praxiseinsatz sollten Sie in nicht mehr als 6 Wochen arbeiten.

¢ Am Ende erfolgt eine Beurteilung durch den Praxis-Betrieb. Der Praxiseinsatz gilt als
bestanden, wenn alle Kriterien des Praxis-Berichts erfillt sind.

Zertifikat
e Das Zertifikat wird versendet, wenn alle Bedingungen erfullt sind.

26.02.2026 sl
Schweizerisches Rotes Kreuz Bildung
Kanton Solothurn Baslerstrasse 44
EDU Telefon 032 622 38 29 4600 Olten
- bildung @srk-solothurn,.ch

wwaw srk-solothurn.ch



